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摘  要：课堂是师生共同学习成长的教育场所，课堂中的道德细节可分为显性的道德细节和隐性的道德细节，课堂中的点滴细节蕴含丰富的德育价值，能够彰显教师的道德期待，对学生产生心理效应；能够满足学生的道德模仿需求，强化规范学生言行；构成课堂道德生活，培养完整的人。但是审视现实中的学校课堂，道德缺失的现状让人堪忧，课堂以教师为主体，忽视学生个体的地位；以知识为本位，忽视学生的生活体验；以竞争为主旋律，忽视学生的人格塑造。所以，关注课堂中的道德细节，实施德育关怀势在必行，从教师自身做起，保持道德自觉，做道德示范者，在教学中渗透道德细节，挖掘知识的道德内涵，营造课堂道德氛围，还学生真实的课堂生活，在课堂的点滴细节中彰显教育德性。
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在大众化教育发展阶段，学校教育离不开教学，教学需要在课堂中进行，课堂是人的课堂，其参与者是教师与学生，蕴含丰富的道德价值，充满着爱与关怀，既平凡普通又特殊神圣，既严肃又活跃，既有人欢喜又有人忧愁，是师生共同成长的场域。课堂中的点滴细节来源于课堂生活，折射出道德的光芒，在潜移默化中对师生的道德发展发生作用。

一、德育价值：唤醒教师对课堂道德细节的关注

课堂有两层含义，一层是空间意义上的课堂，侧重指学校内外的教室等教育场地；一层是教育学意义上的课堂，主要指有教学活动发生的教育场所。综合而言，课堂是师生共同学习成长的教育场所，包括课堂教学、课堂管理、课堂文化、人际交往等方面。

    （一）课堂中的道德细节

细节决定成败，道德教育“润物无声”，在点滴细节中彰显作用，无时无刻不在发生。课堂是教育活动的主要阵地，每一个角落都充满着道德，道德在课堂的细节中闪光，照亮师生的心灵，升华伦理精神，从细节的呈现形式将课堂中的道德细节分为显性的道德细节和隐性的道德细节，其中显性的道德细节包括课堂布置、课堂时间安排、师生的服饰穿戴、教学细节等方面，隐性的道德细节包括课堂的言语表达（如话语权、话语体系、口头禅等）、非言语性动作（面部表情、目光眼神、肢体动作、姿势、接近程度等）、课堂管理、课堂气氛、师生关系（教师角色扮演、教师的态度与情感、学生的态度与情感等），不同的道德细节体现了多样化的道德价值（见表1）。

表1 课堂中的道德细节分类及道德价值
	分类
	具体细节
	细节呈现形式
	道德价值

	显

性

的

道

德

细

节
	课堂布置
	座位安排
	平等、公平、

	
	
	板报、标识、书架
	和谐、文化、审美、爱国主义

	
	
	教室卫生
	勤劳、责任、环保意识

	
	课堂时间安排
	学生课程及活动日程表
	守时、严谨、诚信

	
	师生的

服饰穿戴
	衣着、装扮、穿戴
	平等、个性、多元、审美、

学生集中专注力

	
	教学细节
	教学内容的讲授
	尊重、思考、思维、智慧

	
	
	提问（问题类型、反馈）
	平等、倾听、自信心

	
	
	对学生的奖惩评价
	公正、同情、是非观

	隐

性

的

道

德

细

节
	言语表达

“对话”
	课堂话语权
	平等、尊重、真诚

	
	
	课堂话语体系
	人际沟通、平等、尊重、真诚

	
	
	师生口头禅
	尊重、自我认同、真诚、

	
	非言语性行为
	面部表情、目光眼神
	关怀、平等、真诚、友好

	
	
	肢体动作、姿势、接近程度、位置移动
	尊重、平等

	
	课堂管理
	管理制度
	自主、自由、公正、正义、规则

	
	
	监督机制
	平等、自由、公正、尊重

	
	
	班委及学生自主管理
	自主、民主、尊重、人际关系

	
	课堂气氛
	活跃、平等、和谐、融洽、民主
	和谐、平等、尊重、真诚、独立、合作、自由、人际交往、冲突解决

	
	师生关系
	教师的角色扮演
	平等、真诚、倾听、关怀、信任

	
	
	师德
	尊重、关怀、爱岗敬业、诚信


    （二）课堂中的道德细节蕴含德育价值

课堂中的道德细节蕴含着丰富的德育价值，彰显教师的道德期待，满足学生道德模仿需求，构成课堂道德生活，通过温暖课堂、规范课堂、活跃课堂对学生产生心理效应，强化并规范学生言行，培养完整的人。

课堂道德细节彰显教师道德期待，对学生产生心理效应

皮格马利翁效应又称“罗森塔尔效应”，指人们在对某种情境的知觉基础之上形成的一定期望或预言会使该情境产生和这一期望或预言相适应的效应。而期待具有能量，可以改变人的行为，这一效应在期待者的威信和期待结果有实现可能性的基础上按照“憧憬—期待—行动—反馈—接受—外化”的机制产生，即在课堂中教师和学生本人对某种道德观念、认知、情感、行为具有美好的憧憬，并将该道德具化为行动，对其结果和影响作出正向的预测，而后予以鼓励支持等评价反馈，使学生感受到教师的期待和信任，在内心深处接受该道德期待并内化为信仰和动力后再外化为自觉的行动和努力，最终达到教师道德期待的效果。不同年龄阶段的学生具有各自特有的心理特点，向师性是其中之一，指“在大部分学生中存在一种自然倾向，即学生尊重、崇敬教师，乐意接受教育教导，希望能够得到教师的关注、重视、鼓励、关怀；希望教师可以热情、认真、负责地教育他们”。(((学生尤其是中小学学生对教师具有一种信任感和依赖感，课堂是师生交往最多的场所，教师在课堂中是万众瞩目的焦点，其有意识或无意识的行为表现都传达出对学生的道德期待，影响着学生心理和课堂氛围，例如学生回答问题后教师中肯的评价反馈、学生开小差时教师带有温度的的目光、课堂氛围过于活跃时教师的一声“安静”分别呈现了教师对学生的评价、行为约束和课堂管理。另外，课堂布置中文化标语、板报设计等文化建设彰显了教师对学生价值观、学习观的期待；时间安排反映出教师对学生时间管理观念的期待；课堂氛围的营造折射出教师对学生人际交往能力的期待等。
课堂道德细节满足学生道德模仿需求，强化并规范学生言行

模仿是人的基本行为，人的年龄和模仿能力呈负相关，年龄越小，模仿能力越强，所以学生是模仿的存在，没有模仿，一切学习活动便无从发生。社会心理学中班杜拉的观察学习理论研究也证明儿童通过观察榜样的行为间接习得其行为，直接经验在儿童认识发展的过程中具有局限性，模仿学习则可以使学生高效地习得言语及非言语行为。学生模仿是指学生在学校背景中借助一定的表现媒介与周围的教育原型事物构建交往关系的身心活动，在课堂中学生的模仿对象包括教师、同辈群体、教学过程中的榜样或偶像等，其模仿行为具有自主选择性，学生根据个人的主观判断进行模仿，道德模仿主要指模仿道德行为和模仿德性，无意识模仿更有效果，多体现在课堂道德细节中，尤其是教师的行为举止对学生的道德影响。模仿活动的发生源自于“像他者一样”的愿望和“我们一样”的心理假设(((，课堂中的每一个道德细节都传递着教育德性，教师是学生的道德榜样，学生中的佼佼者以及教学活动中树立的英雄榜样或生活中的明星偶像都可以发挥道德示范作用。道德榜样得到学生的信任和崇敬，使学生有“像他者一样”的模仿愿望。作为教育活动中的人，教师和学生是平等的，教师俯下身子低姿态对待学生，而非高高在上不可逾越，学生能够产生“我们一样”的心理假设，确认有模仿成功的可能性，进而在和谐、平等、自由的班级氛围中主动模仿教师等榜样的道德行为，满足其知识及行为的学习需求，教师在课堂中一言一行的细节上尊重学生，善于与学生平等相处，不搞特殊化，学生之间就能形成互帮互助、团结友爱的氛围，学会为他人着想，用道德规范约束言行；教师的服饰装扮也在潜移默化中对学生的生活观、审美观和穿戴风格产生影响，朴素规范的服饰穿着可以影响学生养成良好的生活习惯，避免学生间的攀比。

3、课堂道德细节构成课堂道德生活，培养完整的人

哈贝马斯对“生活世界”做出解释，认为生活世界是交往行动者一直已经在其中运动的视野，是由文化、社会和个性三个主要要素所构成的，其中文化指的是“随时可以动用的一种知识储备”；社会主要指的是“合法的秩序和规范”，借助这些秩序，社会成员可以协调相互之间的关系，保证社会和谐安定；个性指有获得言语和行为的功能的能力和资格的主体的主观能动性[3]。三者相互作用，在外部环境的影响下形成交往双方的由文化知识、生活规范及个人能力资格互相影响的系统，课堂道德细节在这三个方面符合生活世界的规律，教学细节对应文化，课堂管理符合社会秩序规范，师生关系等细节满足个性发展，所以课堂道德细节构成了课堂生活。同时，教育即生活，学校即社会，美国教育家杜威认为教育是生活的过程，学校是社会生活的一种形式，道德教育的主要任务是协调个人与社会的关系。课堂作为教育的主要场所，是社会生活的缩影，必须融入到社会生活中，使学生与社会接轨，课堂中的道德细节构成课堂生活，是真实生活的完美写照。我国教育家陶行知在其《谈生活教育》中写道：“生活教育是给生活以教育，用生活来进行教育，为生活向前向上的需要而开展教育活动。教育由生活决定，教育通过生活才可以发出力量而成为真正的教育。”[4]课堂中的教育和管理是为了学生能够更好地适应生活做准备，道德细节中呈现出的道德价值是学生生活所必须的，课堂以一种符合人性发展的教育目的、切合道德准则的教育方法、关乎生活的教育内容开展教育活动，用最自然的教育语言、最平实的教育气息、最贴近生活的教育方式达到最好的德育效果[5]。学生可以从课堂中的道德细节中感受生活，窥视生活，在师生对话和交往的课堂生活中明辨是非善恶，形成正确的道德价值观念，培养人际交往能力，发展良好的道德判断力，培养规范的道德行为，做完整的人，为将来的生活做准备。

二、道德缺失：对课堂中的道德细节的现实审视

课堂中的道德细节蕴含丰富的德育价值，但在知识本位、分数本位的学校教育大背景下，审视现实中的学校课堂，道德缺失的现状让人堪忧，忽视课堂中的道德细节的现象比比皆是，课堂以教师为主体，忽视学生个体的地位；课堂以知识为本位，忽视学生的生活体验；课堂以竞争为主旋律，忽视师生的人格塑造。

课堂以教师为主体，忽视学生个体的地位

在现实的课堂中，教师是课堂中的权威和主宰，控制着课堂中的一切，忽视学生个体的地位。首先，课堂中教师语言“霸权”，忽视言语表达细节中的德育作用。在“一言堂”的课堂氛围中教师把持着课堂的话语权，操持着课堂的话语体系，唯有老师说的话才是对的，唯有老师讲的知识才是准确的，唯有老师传达的信息才是可信的，剥夺了学生的自主话语权，甚至有些教师会根据自己的主观意志授予学生不同等的话语权，例如在课堂提问过程中成绩优异的学生拥有更多的话语权，学习成绩一般或较差的学生的话语权也依次递减，期待效应产生作用，导致课堂参与者产生层次性，学生自我认同出现偏差，产生不良的道德影响。

其次，课堂中教师管理“霸权”，忽视课堂管理细节中的德育价值。教师制定班级管理制度，教师确定班委人选，教师对班级实施不道德的监督方式，导致课堂变成了冰冷的教与学的场所。班级管理制度单向规范约束学生行为，班委放大权力管理学生而非服务同学，学生在“班主任来了”的报告声中闻风丧胆教室瞬间归于宁静，窗户外“大眼睛”的监督使学生在课堂上战战兢兢，教师对学生不闻不问的冷暴力使学生坐立不安等，种种课堂管理细节剥夺了学生在课堂中的地位和权力，学生无法自由地按照自己的意愿和方式学习生活，对管理制度阳奉阴违，带着层层面具面对老师，学生地位不平等出现阶层划分，导致学生对教师、对同伴群体、对自己形成扭曲的认识，从而逐渐造就了不同身份的学生的价值取向和伦理意志，阻碍道德正向发展。

再次，课堂中呈现“缺德”的师生关系。师生之间理应是平等的关系，教师应扮演学生的榜样、引导者、关怀者、激励者、聆听者、欣赏者和学生的伙伴，传达真诚、平等、关怀、尊重、共情、宽容的道德品质，使学生体验到归属感、安全感、成就感、正义感，形成自信、独立、感恩、谦虚等良好的道德价值观。但是如今大多数教师作为课堂中的权威者，不能平视学生，对学生的认识和理解都是居高临下的，学生对教师惟命是从，形成了学生顺从、唯唯诺诺的性格或者阳奉阴违的双重人格，甚至叛逆顶撞不服从的状态，在人际交往的过程中不能更好地处理问题矛盾和冲突，更多地表现为逃避或暴力。

课堂以知识为本位，忽视学生的生活体验
知识本位的课堂观操控着学校教育，现实中的课堂只重视知识和技能的传授，教师忽视对道德细节的关注与利用，教学过程、课程设置、课堂时间安排、学生言语对话等严重脱离生活。教育忽视学生的生活体验，违背了哈贝马斯对生活世界的阐释，教育脱离生活，学校孤立于社会，教育无法实现最高目的——道德，无道德的学生无法适应生活，无法立足于社会。首先，课堂成为学生的知识“学技场”，教师在学科教学过程中单纯以知识为本位，把学生知识的获得作为主要目的，把考试成绩的提升作为最终目的，不考虑学生的接受能力和兴趣取向，忽视知识传授过程中的道德力量，甚至德育课程的设置同样以德育知识的灌输为基础，忽视学生道德判断能力的提升和道德行为的实践。在课堂教学以外，教师几乎没有时间和精力与学生进行平等地沟通交流，关心学生的内心世界，单纯利用教学方法管理和控制学生的思维，使学生处于被动接受的地位，失去自由表达意志、自主选择判断权力[6]。除了学习之外，教师对学生没有其他要求，课堂严重脱离现实生活，是一种失真的课堂，课堂与生活被分割为两个不同的世界，课堂成为独立于生活世界的一个独特系统，课堂充斥着不道德和伪道德，知识被赋予功利主义和工具理性，造成道德的断裂与虚无，陷入道德危机，学生无所适从成为课堂的机器、知识与考试的奴隶。其次，课堂被教学过程所限定，一切尽在计划之中，失去了生活的真实性和随机性，教师注意力被限定在教学计划中，对课堂中的道德细节细节视若无睹，不闻不问，无视学生在课堂生活中瞬间的道德需求，不能及时捕捉对学生进行德育的良好时机，同时也规避了交往过程中的冲突和矛盾，不利于学生的生活体验。[
]再次，课堂德育目标的确立忽视了对学生个体生命价值的关注，忽视了对学生所处的真实生活及社会现实生活的关注，以社会价值为本位的德育目的和以此衍生出的德育体系在德育实践过程中变成了一种抽象、空洞的口号，[
]我们经常可以看到学生在学校里或课堂内遵守规范纪律，在校外却为所欲为，吸烟打骂不遵守道德规范，教师面前一套背后一套，这主要是因为学校德育只是以一种讲道理、喊口号的简单、外露的方式来实现，墙上悬挂的空洞的标语，理想树上学生的梦想蓝图，文化栏里张贴的学生假大空的作文，黑板上赫然书写着的考试倒计时……细节无形中给学生施加的是学业的压力和道德空洞的宣传，而非真正走心的贴近生活的道德渗透，学生不能真正内化为道德认知，而是应付式地形式化接受，维持时间短，没有任何德育效果，甚至产生负向的道德虚无主义价值观，对学生的道德发展不利。
课堂以竞争为主旋律，忽视学生的人格塑造
成绩本位的教育观主宰着课堂中发生的一切，教学活动以成绩提升为目标，学生在课堂中的交往以竞争为主旋律，忽视了课堂氛围、师生关系、生生关系及课堂时间安排等课堂细节中的德育价值，造成学生在精神成长的过程中人格扭曲，形成不健康的人格，影响终生。评价学生和教师的唯一标准是学生的成绩和分数，学校给教师布置教学及成绩任务，教师就将压力施加到学生身上，公开的成绩排名和明显的奖惩制度在课堂中存在，根据成绩排列座位，依据学习分数评优评先，分秒必争，学生与学生之间互相攀比，在学习成绩或综合测评的排名上一争高下，导致学生形成竞争性人格的最终后果，另外过度性的竞争使学生处于冷冰冰的消极性竞争关系之中，班级里师生自主根据学习成绩的好坏将学生分为三六九等，学生地位不平等，接受教育的机会也存在差异，导致“好”学生更加骄傲，不懂尊重，缺乏团结合作意识，为了得到好的成绩不屑于与其他同学交流沟通，自我封闭，甚至不择手段，更加加剧其他同学的敌对情绪，课堂氛围逐渐恶化；从而成绩较差的学生在学习上的自卑情绪增强，在教师不平等的待遇下无法看到自身的优点，对他人不信任，嫉妒心理强，心态差，造成一定的心理问题，影响个人的长期发展。所以，课堂以竞争为主旋律，过度强调分数和成绩排名，教师与学生、学生与学生之间的合作共生关系逐渐淡化，被人与人之间消极残酷的竞争关系所取代，失去了课堂温暖和谐的氛围，忽视学生人格塑造的健全发展，不利于学生的精神成长和在社会中的良性发展。[
]
三、德育关怀：在课堂的细节中彰显教育德性
    课堂中道德缺失的现象严重，呼吁教师关注课堂中的道德细节势在必行，从教师自身做起，在教学中渗透德育细节，还学生真实的课堂生活，在课堂生活的道德细节中彰显教育德性，让道德细节在每个人身上闪光。
教师保持道德自觉，做道德示范者
首先，教师要保持较高的道德敏感度，对课堂中的道德细节有敏锐的觉察判断能力，通过专门的道德情境设置、问题两难法讨论、角色扮演等培训不断提升教师的道德敏感性和道德判断能力，发挥其课堂中的道德领导力；其次在此基础上教师应当保持道德自觉，在课堂中做学生道德的示范者和榜样，不能小觑学生的模仿能力，教师要言行一致，道德教育不是学生规范学生言行的一项工作，而是来源于生活同时服务于学生生活需求的必经教育过程，在教育过程中关注道德细节，让课堂中的道德细节成为教师和学生一种自发的共同行为表现，而不是进行道德教育的工具，也不是欺骗学生的单纯作秀。教师要经常用道德的视角审视个人的言行举止是否符合道德要求，是否真正处于用爱关心学生的立场，这样才能更好地保持道德自觉在潜移默化中赢得学生的尊敬和爱戴对学生施以道德渗透；最后，教师必须在教育实践的锻炼中具备道德教育智慧，智慧地捕捉每一个对学生进行德育的时间节点机智地设置道德细节发挥其蕴含的丰富的德育价值，促进学生的道德发展。

教学渗透道德细节，挖掘知识的道德内涵

挖掘学科教学的德育功能，在教学过程中渗透道德细节，以道德的方式加强对学生道德认知能力的提升，激发道德情感，生成道德智慧，形成正确的伦理精神和道德价值观，指导学生的道德行为。杜威明确提出了道德的目的是各科学科教学的首要和共同目的，教材中蕴含丰富的道德教育的内容，教师挖掘其中的道德内涵，培养学生的道德敏感性和道德认知能力，发展学生的道德判断能力；创设道德的课堂情境，让课堂教学赋予生命活力，使学生感受到乐趣，并从课堂中汲取有意义和价值的知识和经验。苏霍姆林斯基主张以渗透式为主的情境教学方法，强调直接将外在的目标强加到课堂教学过程中是无效的。课堂教学需要在教授知识的同时渗透“情感教育”，发挥教育的科学技术和文化教育双重功能。教师从心理上认同自己的角色转变——从知识的传授者转变为学习共同体的参与者和引导者，以学生为主体开展教学活动，最大可能地践行“主体性”、“开放性”教学原则和“让每一个学生成功”的教学理念，让课堂“活”起来，把知识融入到学生课堂的细节中，在教学细节中让冰冷的知识充满温度和灵性，使学生在师生对话和师生互动中主动地习得知识，并将知识灵活运用到生活实践中。[
]
    （三）营造课堂道德氛围，还学生真实的课堂生活
学生为了更好的生活而学习，学习是生活的一部分，关注学生的学习实质上就是在关注学生的生活，脱离真实生活的学习是扭曲的，真正成功的教育是实现学生的自我教育，德育回归真实生活不等于用现实主义、功利主义和工具理性代替理想主义，理应来源于生活而且高于生活，德育具有神圣性，是现实生活的追求性升华。在理想信仰的指引下过好现世生活，德育要引导学生认识现实真正的生活，明辨是非善恶，提升道德判断能力，而不是用“善意的谎言”蒙蔽学生纯洁的双眼，为学生虚拟美好的童话世界。学生能够在和谐的班集体中学会团结合作，在友爱的环境中学会关心他人和爱护自己，在民主和谐的课堂生活中学会生活学会自主，课堂的每个角落都充满了道德，道德来源于生活，道德规范能够让生活更加美好和谐，发挥学生在课堂中的主体作用，改善师生关系，引导学生向上向善，在互相关心和爱护中打造课堂道德文化，把真实的课堂生活还给学生，让学生在和谐真实的课堂生活中成长发展。[
]
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